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г. Видное Московской области 

Утверждено приказом № 13 ЛВК 

Генеральный директор 

ООО «Спортбич» О.В. Александров 

 

П равила       пребывания           ребенка        в  детском        кемпе     , лагере       и  т .п . 

 

Положение определяет и устанавливает права и обязанности для законного 
представителя (родителя и т.п. в т.ч .ребёнка), правила безопасности, порядок 
поведения и налагаемые санкции на нарушителя. 

 

Общие      положения          

1. Правила обязательны для родителей и детей (от 6 лет до 18) участвующих в кэмпе, 
лагере SPORTBEACH, доводятся до сведения законного представителя (родителя и 
т.п). путем размещения на сайте и на стойке ресепшена. 

2. Правила действуют в течение всего времени нахождения ребёнка в кэмпе, лагеря: 
во время тренировок, питания, отдыха, посещения бассейна, проживания, прогулок, 
экскурсий и иных мероприятий. 

3. До начала программы ребёнок и законный представитель (родитель и т.п). проходит 
инструктаж по безопасности и правилам поведения в кэмпе, лагере, знакомится с 
понятными ему правилами поведения. 

4. Жизнь, здоровье, безопасность и уважение достоинства каждого ребёнка являются 
безусловным приоритетом SPORTBEACH. 

5. Требования сотрудников, тренеров, в течение всего времени нахождения ребёнка в 
кэмпе, лагеря обязательны для исполнения. 

6. Законный представитель (родитель и т.п). обязан устно передать ребенку 
необходимость соблюдения правил нахождения в кэмпе, лагере SPORTBEACH. 

 

1. Ребёнок        имеет      право      

1. На уважительное, доброжелательное и справедливое отношение. 

2. На защиту от физического и психологического насилия, унижения, оскорблений, 
угроз, травли и дискриминации. 

3. На безопасные условия тренировок, проживания, питания, отдыха и передвижения 
по территории. 
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4. На получение понятной информации о расписании, правилах, мероприятиях и 
изменениях программы. 

5. На участие в спортивных, творческих, развлекательных и командных мероприятиях 
с учётом возраста, состояния здоровья и уровня подготовки. 

6. На помощь тренера, вожатого, администратора или другого ответственного 
сотрудника. 

7. На первую помощь при травме, ухудшении самочувствия или несчастном случае. 

8. На доступ к питьевой воде, туалету, умывальным и душевым помещениям. 

9. На полноценное питание и отдых в соответствии с программой. 

10. На соблюдение личных границ и неприкосновенность личных вещей. 

11. На конфиденциальное обращение к сотруднику, если необходимо сообщить о 
конфликте, страхе, травле, плохом самочувствии или другой личной ситуации. 

12. На связь с родителями в установленное время, а в экстренной ситуации 
незамедлительно. 

13. На прекращение упражнения при боли, слабости, страхе или ухудшении 
самочувствия с обязательным немедленным сообщением тренеру. 

14. На временный отдых от физической нагрузки по решению ответственного 
сотрудника. 

15. На получение объяснения причин ограничения участия в отдельной активности. 

16. На спокойное и непубличное рассмотрение конфликтной ситуации. 

17. На уважительное отношение к своему мнению. Окончательные решения по 
вопросам безопасности принимает ответственный сотрудник. 

18. На специальный режим питания, нагрузки или приёма лекарств, если родители 
заранее сообщили об этом и предоставили необходимые документы. 

19. На защиту изображения и персональных данных в соответствии с согласием, 
предоставленным родителями. 

 

2. Ребёнку        разрешается            

1. Участвовать в мероприятиях, предусмотренных программой кэмпа. 

2. Пользоваться спортивным инвентарём только с разрешения тренера или 
ответственного сотрудника. 

3. Посещать корты, бассейн, кафе, зоны отдыха и другие объекты в установленное 
время и в сопровождении сотрудника и при разрешении сотрудника, тренера. 

4. Обращаться к любому сотруднику SPORTBEACH за помощью. 
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5. Сообщать об опасных предметах, неисправностях, конфликтах и нарушениях. 

6. Пользоваться мобильным телефоном в свободное время или в специально 
отведённые часы, иное является нарушением и подпадает под цели и задачи кэмпа и 
ли лагеря. 

7. Связаться с родителями в экстренной ситуации независимо от установленного 
режима телефонов. 

8. Приносить необходимые личные вещи: спортивную форму, головной убор, 
купальные принадлежности, сменную одежду и обувь, средства личной гигиены. 

9. Временно выйти из группы в туалет, душевую, раздевалку или к администратору 
после уведомления тренера или вожатого. 

10. Сообщить о том, что он не умеет плавать, боится воды, имеет травму или не 
уверен в своих физических возможностях. 

11. Отказаться от продукта, который нельзя употреблять по медицинским или иным 
заранее согласованным причинам. 

 

3. Обязанности            ребёнка        

1. Соблюдать правила и распорядок дня. 

2. Выполнять требования сотрудников, связанные с безопасностью и организацией 
программы. 

3. Приходить на сборы, тренировки, питание и мероприятия вовремя. 

4. Не уходить из группы и не менять место пребывания без разрешения. 

5. Сообщать сотруднику, куда ребёнок направляется и когда возвращается. 

6. Незамедлительно сообщать о боли, травме, головокружении, тошноте, 
аллергической реакции или другом недомогании. 

7. Сообщать о травме или плохом самочувствии другого ребёнка. 

8. Бережно относиться к имуществу SPORTBEACH, спортивному инвентарю, мебели и 
оборудованию. 

9. Соблюдать чистоту в помещениях, на кортах, в гостинице, кафе, душевых и 
раздевалках. 

10. Уважительно относиться к детям, тренерам, вожатым, администраторам, 
сотрудникам кафе и гостиницы, а также к гостям центра. 

11. Соблюдать личные границы других людей. 

12. Использовать спортивный инвентарь только по назначению. 

13. Носить одежду и обувь, соответствующие мероприятию и погоде. 
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14. Снимать часы, цепочки, крупные серьги и другие травмоопасные украшения перед 
тренировкой. 

15. Использовать головной убор и солнцезащитное средство при длительном 
нахождении на улице. 

16. Регулярно пить воду, особенно во время тренировок и жаркой погоды. 

17. Мыть руки перед едой, после посещения туалета, тренировок и игр на песке. 

18. Выполнять инструкции сотрудников при эвакуации и других чрезвычайных 
ситуациях. 

19. При нарушении правил – договор на кэмп, лагерь расторгается без возврата 
средств. 

 

4. Ребёнку        запрещается            

1. Самовольно покидать территорию SPORTBEACH или выходить за ограждение. 

2. Проходить на парковку, к проезжей части или за ворота без сопровождения 
взрослого. 

3. Уходить в гостиницу, кафе, бассейн, раздевалку или другую зону, не уведомив 
ответственного сотрудника. 

4. Уходить с родителями, родственниками или знакомыми без оформления передачи 
ребёнка ответственным сотрудником. 

5. Приглашать на территорию посторонних лиц. 

6. Драться, толкаться, ставить подножки, душить, кусать, бросать предметы в людей 
или причинять вред иным способом. 

7. Угрожать, оскорблять, унижать, высмеивать, запугивать или травить других 
участников. 

8. Принуждать другого ребёнка к действиям против его воли. 

9. Отбирать, прятать или портить чужие вещи, деньги, еду или телефон. 

10. Вымогать деньги, подарки, еду или услуги. 

11. Использовать нецензурную лексику и оскорбительные выражения. 

12. Проявлять дискриминацию по внешности, полу, возрасту, уровню подготовки, 
национальности, состоянию здоровья или другим особенностям. 

13. Курить, использовать электронные сигареты, вейпы, никотиновые устройства и 
никотин содержащую продукцию. 

14. Приносить, хранить или употреблять алкоголь, наркотические, токсические и иные 
запрещённые вещества. 
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15. Приносить и употреблять энергетические напитки. 

16. Приносить спички, зажигалки, пиротехнику и легковоспламеняющиеся предметы. 

17. Приносить ножи, лезвия, оружие, пневматические устройства, электрошокеры и 
другие опасные предметы. 

18. Самостоятельно принимать лекарства или передавать их другим детям. 

19. Заходить в кухню кафе, складские, подсобные, технические и служебные 
помещения. 

20. Находиться в зоне строительства, ремонта, разгрузки, движения автомобилей или 
работы специальной техники. 

21. Трогать электрические щиты, розетки, провода, отопительное, вентиляционное и 
техническое оборудование. 

22. Самостоятельно пользоваться сауной, мангальной и костровой зонами, кухонным 
оборудованием и нагревательными приборами. 

23. Забираться на ограждения, стойки, сетки, ворота, деревья, крыши, навесы и 
другие конструкции. 

24. Бросать камни, бутылки, спортивный инвентарь и другие твёрдые предметы. 

25. Заказывать доставку еды или товаров без согласования с ответственным 
сотрудником. 

26. Совершать покупки за территорией кэмпа без сопровождения взрослого. 

27. При нарушении правил – договор на кэмп, лагерь расторгается без возврата 
средств. 

 

КАТЕГОРИЧЕСКИЙ               ЗА  П РЕТ    

Оружие, опасные предметы, алкоголь, никотиновые изделия, наркотические и 
токсические вещества являются основанием для немедленного уведомления 
родителей и отстранения ребёнка от программы. 

При нарушении правил – договор на кэмп, лагерь расторгается без возврата 
средств. 

 

5. П равила       поведения          на   песочных         кортах       

1. Выходить на корт можно только с разрешения тренера. 

2. Перед тренировкой ребёнок обязан пройти разминку. 

3. Все упражнения выполняются по команде тренера. 
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4. Необходимо соблюдать дистанцию между участниками и следить за движением 
мячей. 

5. При боли, слабости, головокружении или затруднённом дыхании нужно немедленно 
остановиться и сообщить тренеру. 

6. Запрещается самостоятельно переставлять стойки, натягивать или ослаблять 
сетки. 

7. Запрещается висеть на сетке, стойках или судейской вышке. 

8. Запрещается бросать песок в других детей или намеренно засыпать им лицо и 
голову. 

9. Запрещается закапывать ребёнка в песок полностью или выше уровня груди. 

10. Запрещается бегать между кортами во время тренировок других групп. 

11. Запрещается выходить на соседний корт за мячом без разрешения тренера. 

12. Запрещается жевать жевательную резинку или держать конфеты во рту во время 
тренировки. 

13. После занятия ребёнок приводит инвентарь в порядок и покидает корт вместе с 
группой. 

 

6. П равила       посещения          бассейна         

1. Посещение бассейна допускается только по программе кэмпа и в присутствии 
ответственного сотрудника. 

2. До начала купания ребёнок обязан сообщить, умеет ли он плавать и боится ли 
воды. 

3. Дети, которые не умеют плавать или не уверены в своих силах, находятся только в 
разрешённой зоне и используют средства поддержки по указанию сотрудника. 

4. Заходить в воду и выходить из неё можно только после разрешения. 

5. Запрещается находиться в бассейне одному. 

6. Запрещается нырять в непредназначенных для этого местах. 

7. Запрещается толкать других детей в воду. 

8. Запрещается удерживать человека под водой. 

9. Запрещается устраивать соревнования по задержке дыхания. 

10. Запрещается бегать по мокрому полу и бортикам. 

11. Запрещается приносить стеклянную посуду в зону бассейна. 

12. Запрещается употреблять пищу в воде и непосредственно у бортика. 
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13. При ознобе, судорогах, боли, слабости или головокружении ребёнок обязан 
немедленно выйти из воды и сообщить сотруднику. 

14. После окончания купания ребёнок выходит из воды вместе со своей группой. 

7. П равила       проживания           в  гостинице          

Раздел применяется к программам с проживанием. 

1. Дети размещаются по комнатам организатором с учётом возраста и пола. 

2. Самостоятельно менять комнату или спальное место запрещается. 

3. Входить в комнаты других детей можно только с их согласия и с разрешения 
вожатого. 

4. После отбоя ребёнок должен находиться в своей комнате. 

5. Выход после отбоя допускается только в туалет, к вожатому или в экстренной 
ситуации. 

6. Запрещается покидать здание гостиницы ночью. 

7. Запрещается блокировать двери, эвакуационные выходы и проходы. 

8. Запрещается сидеть или стоять на подоконниках, высовываться из окон и 
выбрасывать из них предметы. 

9. Запрещается пользоваться утюгами, кипятильниками, плитками, свечами и другими 
нагревательными приборами. 

10. Заряжать телефоны и устройства разрешается только в исправных розетках и в 
установленное время. 

11. Запрещается оставлять включённые электроприборы без присмотра. 

12. Необходимо соблюдать тишину во время отдыха и после отбоя. 

13. Ребёнок обязан поддерживать порядок в своей комнате. 

14. Хранение скоропортящихся продуктов в комнате без согласования запрещается. 

15. О повреждении мебели или оборудования необходимо немедленно сообщить 
сотруднику. 

 

8. П равила       поведения          в  кафе     и  приёма       пищи     

1. Дети принимают пищу вместе с группой в установленное время. 

2. Перед едой необходимо вымыть руки. 

3. Ребёнок обязан соблюдать порядок и выполнять указания сотрудников кафе и 
сопровождающих. 

4. Запрещается заходить на кухню, за барную стойку и в служебные помещения. 
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5. Запрещается бегать по кафе, качаться на стульях и бросаться едой. 

6. Нельзя обмениваться блюдами, если у кого-либо из детей могут быть аллергии или 
ограничения по питанию. 

7. О пищевой аллергии, непереносимости и специальной диете родители сообщают 
заранее. 

8. При ухудшении самочувствия после еды ребёнок незамедлительно сообщает 
сотруднику. 

9. Продукты домашнего приготовления и доставка еды допускаются только после 
согласования с организатором. 

10. Если ребёнок регулярно отказывается от основных приёмов пищи, организатор 
сообщает об этом родителям. 

11. Насильно заставлять ребёнка есть запрещается. При наличии возможности 
сотрудник предлагает согласованную альтернативу. 

 

9. Телефоны        , интернет        , фото     и  виде    осъёмка        

1. Телефонами можно пользоваться в свободное время или в часы, установленные 
программой. 

2. Во время тренировок, инструктажей, питания и общих мероприятий телефоны 
должны быть убраны, если сотрудник не разрешил их использование. 

3. В экстренной ситуации ребёнку предоставляется возможность связаться с 
родителями. 

4. Запрещается фотографировать и снимать видео в туалетах, душевых, раздевалках 
и во время переодевания. 

5. Запрещается фотографировать спящего ребёнка без его согласия. 

6. Запрещается публиковать фотографии и видео других детей без необходимых 
согласий. 

7. Запрещается создавать и распространять унизительные фотографии, видео, мемы, 
сообщения и голосовые записи. 

8. Запрещается вести скрытую съёмку в ситуациях, затрагивающих частную жизнь. 

9. Запрещается использовать телефон для травли, угроз, шантажа или 
распространения запрещённой информации. 

10. Организатор вправе временно ограничить использование телефона, если он 
мешает программе, отдыху или безопасности. Устройство хранится в согласованном 
безопасном месте и возвращается в установленное время. 
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11. Не рекомендуется привозить дорогостоящую технику, украшения и крупные суммы 
денег. 

 

10. Здоровье         и  лекарственные              препараты          

1. Родители заранее сообщают обо всех заболеваниях, аллергиях, травмах, 
противопоказаниях, особенностях поведения и принимаемых лекарствах ребёнка. 

2. Ребёнок не должен посещать кэмп при признаках инфекционного заболевания, 
высокой температуре, рвоте, диарее, сыпи неясного происхождения или ином 
состоянии, опасном для него и окружающих. 

3. Лекарственные препараты передаются ответственному сотруднику в оригинальной 
упаковке. 

4. Вместе с препаратом родители предоставляют письменную информацию о 
дозировке, времени и способе приёма. 

5. Самостоятельное хранение экстренно необходимого препарата допускается только 
по отдельному согласованию. 

6. Запрещается передавать лекарства другим детям. 

7. При ухудшении состояния ребёнка организатор связывается с родителями. 

8. При признаках заболевания ребёнок может быть временно отделён от группы до 
приезда родителей или медицинской помощи. 

9. При угрозе жизни и здоровью сотрудники вызывают скорую медицинскую помощь и 
одновременно уведомляют родителей. 

10. Родители обязаны оставаться на связи и при необходимости незамедлительно 
забрать ребёнка. 

 

11. П рибытие        и  передача         ребёнка        

1. Ответственность сотрудников кэмпа начинается после регистрации и личной 
передачи ребёнка ответственному сотруднику. 

2. Ответственность сотрудников заканчивается после передачи ребёнка родителю или 
другому заранее указанному совершеннолетнему лицу. 

3. Родители предоставляют список лиц, имеющих право забирать ребёнка. 

4. Ребёнок не может уйти с лицом, которое не указано родителями. 

5. При сомнениях сотрудник вправе запросить документ, удостоверяющий личность 
встречающего. 
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6. Самостоятельный приход или уход ребёнка допускается только при наличии 
письменного заявления родителей и согласования с организатором. 

7. При досрочном уходе родитель обязан сообщить ответственному сотруднику. 

8. Запрещается забирать ребёнка, не уведомив тренера, вожатого или 
администратора. 

 

12. Конфликты         , травля       и  насилие        

1. Любая форма травли, унижения, преследования и насилия запрещена. 

2. Ребёнок должен сообщить сотруднику, если его обижают, запугивают, преследуют 
или принуждают к действиям против его воли. 

3. Ребёнок также должен сообщить, если стал свидетелем травли или насилия в 
отношении другого участника. 

4. Сотрудники обязаны остановить опасное поведение, развести участников 
конфликта и разобраться в ситуации. 

5. Разбор конфликта проводится без публичного унижения ребёнка. 

6. При серьёзном конфликте родители участников уведомляются организатором. 

7. При необходимости ребёнок временно отстраняется от общей активности для 
обеспечения безопасности. 

13. Действия         пр  и  чрезвычайной             ситуации         

1. При сигнале тревоги ребёнок немедленно прекращает занятие и выполняет 
команды сотрудников. 

2. Во время эвакуации запрещается возвращаться за телефоном, одеждой или 
личными вещами. 

3. Запрещается прятаться в туалете, комнате, шкафу или другом помещении. 

4. Ребёнок движется вместе с группой к установленному месту сбора. 

5. После выхода запрещается самостоятельно покидать место сбора. 

6. При обнаружении дыма, запаха гари, огня, неисправности оборудования или 
подозрительного предмета необходимо немедленно сообщить взрослому. 

7. Запрещается самостоятельно тушить пожар или трогать подозрительные 
предметы. 

8. Если ребёнок потерял группу, он должен оставаться в безопасном заметном месте 
и обратиться к сотруднику SPORTBEACH. 

9. Единый номер экстренных служб: 112. 
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14. Ответственность                за   нарушение          П равил      

Меры применяются последовательно с учётом возраста ребёнка, тяжести нарушения 
и риска для окружающих. 

1. Спокойное устное разъяснение. 

2. Предупреждение ребёнку. 

3. Индивидуальная беседа с тренером, вожатым или руководителем программы. 

4. Временное отстранение от конкретной активности. 

5. Уведомление родителей. 

6. Совместное обсуждение дальнейшего участия ребёнка. 

7. Требование досрочно забрать ребёнка. 

8. Прекращение участия в кэмпе при серьёзном или повторном нарушении. 

 

Основания          для    немедленного             уведомления            родителей          

1. Самовольный уход с территории. 

2. Драка, умышленное причинение вреда или серьёзная угроза. 

3. Травля, вымогательство или сексуально неприемлемое поведение. 

4. Хранение оружия, ножей, зажигалок, пиротехники и других опасных предметов. 

5. Хранение или употребление алкоголя, никотиновой продукции, наркотических или 
токсических веществ. 

6. Намеренная порча имущества. 

7. Купание без разрешения и контроля взрослого. 

8. Проникновение в технические или опасные зоны. 

9. Отказ выполнять требования сотрудников во время чрезвычайной ситуации. 

10. Повторное нарушение, создающее угрозу ребёнку или окружающим. 

 

П ОРЯДОК       ОТСТРАНЕНИЯ            

При опасном поведении ребёнок немедленно выводится из ситуации под контроль 
сотрудника. Организатор связывается с родителями и определяет дальнейший 
порядок: временное отстранение, досрочная передача ребёнка родителям или 
прекращение участия в программе. Условия перерасчёта определяются договором. 
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15. Обязанности            родителей          или    законных         представителей               

1. Ознакомить ребёнка с Правилами до начала кэмпа. 

2. Предоставить достоверную информацию о состоянии здоровья ребёнка. 

3. Предоставить актуальные контактные телефоны и оставаться на связи. 

4. Указать лиц, имеющих право забирать ребёнка. 

5. Предоставить необходимые медицинские документы и справки. 

6. Передать лекарства ответственному сотруднику вместе с письменной инструкцией. 

7. Обеспечить ребёнка подходящей одеждой, спортивной формой, купальными 
принадлежностями, головным убором, средствами личной гигиены и вещами по 
списку организатора. 

8. Не давать ребёнку запрещённые предметы, энергетические напитки, лекарства без 
согласования и крупные суммы денег. 

9. Своевременно забрать ребёнка при заболевании, серьёзном нарушении Правил 
или по требованию организатора. 

10. Сообщить об обстоятельствах, которые могут повлиять на безопасность, 
состояние и адаптацию ребёнка. 

16. Краткие        правила        для    ребёнка        

1 Не уходи с территории и не покидай группу без разрешения. 

2 Всегда говори взрослому, куда ты идёшь. 

3 Не молчи, если тебе больно, страшно или плохо. 

4 Не обижай других и не позволяй обижать себя. 

5 Не трогай чужие вещи без разрешения. 

6 Не заходи в бассейн без взрослого. 

7 Не бросайся песком и не висни на сетках. 

8 Не заходи в технические, служебные и строительные зоны. 

9 Не бери лекарства, зажигалки, ножи и другие опасные предметы. 
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10 Выполняй команды сотрудников при тревоге и эвакуации. 

11 Береги имущество SPORTBEACH. 

12 В любой непонятной или опасной ситуации обращайся к тренеру, вожатому 
или администратору. 
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